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Inledande Rehabkompass-skattning

Vi har tagit emot en remiss eller egen vardbegaran fran dig. Infor ditt besok onskar vi att du
sa snart som maojligt fyller i ndgra sjalvskattningsformular pa 1177.se. Dina skattningar ger
oss viktig information om dina nuvarande symtom och svarigheter och hjélper oss att satta
samman ett lampligt team till dig. Om du har slagit pa aviseringar pa 1177.se far du ett
meddelande nar formularen skickats ut. Om du deltar kan vi ocksa utvardera en eventuell
rehabiliteringsperiod.

INLEDANDE SKATTNING AVSLUTANDE SKATTNING

Sa loggar du in pa 1177.se

1. Skriv www.1177.se i webblasarens sokruta. Nar du ar pa startsidan klickar du pa ”"Logga
in”, uppe till hoger.

3. Viélj pa vilket satt du vill logga in genom att klicka pa nagot av alternativen. Folj
instruktionerna som visas pa skarmen for att slutféra inloggningen.

Information om Rehabkompassen och hur din data hanteras finns pa 1177.se.
Sa skaffar du e-legitimation

Du kan installera en e-legitimation pa en mobil, surfplatta eller dator.
E-legitimation for mobiler och surfplattor kallas for Mobilt BankID.

Du far e-legitimationen fran en bank. Lds mer pa din banks webbplats vad som géller for
dig. Du kan anvanda ett Mobilt BankID pa den dator, mobil eller surfplatta som det ar
installerat pa.



HJARN- OCH RYGGMARGSSKADEREHAB

Sa besvarar du frageformuldren pa 1177
1. Logga in pa 1177.se enligt instruktion pa foregaende sida.
2. Klicka pa rubriken Inkorg.

3. Klicka pa meddelandet som innehaller “"Rehabkompassen” i rubriken.
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Rehabkompassen infor ditt kommande besdk pa Hjarn- och
ryggmargsskaderehab

4. Klicka pa "Till formuldren” langst ner i meddelandet.

5. Viélj och svara pa samtliga formular i listan.

7. Nar samtliga fragor har besvarats, lds igenom dina svar och skicka in formuldret genom att
klicka pa ”Bekrafta dina svar”, langst ner till héger under sammanstallningen.

9. Klicka pa "Fortsatt” for att se dina paborjade och inskickade formular.

Sa tar du en paus medan du fyller i formuldren

Behover du ta en paus medan du fyller i formuldren sa gar det bra. Dina svar kan dock
endast sparas per sida, vilket innebdar att samtliga fragor pa varje sida i aktuellt frageformular
maste vara besvarade innan du kan spara. Det gar alltsa inte att spara mitt i en sida.

Nar du klickat pa "Nasta”, kan du stanga ner sidan eller logga ut och fortsatta besvara
frageformularet vid ett senare tillfalle. For att fortsatta med ett tidigare paborjat
frageformular, logga in och 6ppna upp frageformularet enligt instruktionerna ovan.

Vanliga hdlsningar, teamet pa Hjarn- och ryggmargsskaderehab.
Fragor? Ring var teamsamordnare Cina pa 090 785 18 91



